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제  목 2022년 생명지킴이 양성교육 안내(중·고생 대상)

 생명지킴이란? 우울 및 자살사고, 자살시도 가능성이 높은 대상자의 신호를 조기에 발견하여 지속적으로 

관심을 가지고, 전문기관의 상담 및 치료를 받을 수 있도록 연계하는 사람을 말합니다. ‘생명사랑 틴틴

교실’은 경기도자살예방센터에서 개발한 보건복지부 인증 청소년 자살예방교육 프로그램으로 죽음에 대한 

철학적 고찰을 통해 생명존중에 대한 인식을 높이고, 자살위기에 처한 자신 또는 친구를 구체적으로 돕는 

방법을 익히는 교육입니다.

■ 생명지킴이 양성교육 신청안내

1. 온라인 (https://pocheonmind.cafe24.com)

2. 오프라인 교육

3. 교 육 비: 무료

4. 수료증 발급: 교육 시간 100% 수료 후 발급
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경 북 중 학 교

교육 방식 신청 절차 교육 후 제출 양식

온라인 

교육

(40분)

본 센터 

교육시스템

(LMS)을 통한 

동영상 교육

1. 신청서 제출(위클래스)

2. 센터와 교육 일정 조율 

1. 교육 확인서, 2. 교육 사진 (인원 수 

판별이 가능해야 함)

Zoom 교육
1. 신청서 제출(위클래스)

2. 센터와 교육 일정 조율

1. 교육 확인서

2. 교육 사진(인원 수 판별이 가능해야 함)

기타

사항

1. 신청명단 작성 시 이름, 나이, 성별, 직업, 생년월일, 연락처, 소속기관 빠짐없이 기재합

니다.

2. 신청 절차가 끝난 후 온라인 가입이 완료되면 교육일에 맞춰 교육 시청 권한을 받음.

   (교육 신청 기간에만 교육을 들을 수 있음.)

3. LMS 교육은 교육 권한을 가진 선생님이 교내방송으로 영상을 공유하여 진행하는 방식입

니다.

교육 방식 신청 절차 신청 양식
오프라인

교육

(40분)

학교 방문

교육

1. 신청서 제출(위클래스)

2. 센터와 교육 일정 조율 
1. 신청서

직 인 생 략

https://pocheonmind.cafe24.com

